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1. Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка 

Использование нетрадиционных техник рисования даёт возможность развивать у 

детей художественное, а не шаблонное мышление. Даже, скорее, художественно-

образное, которое напрямую связано с творческими способностями и наблюдательностью, 

а также духовными качествами. И неважно, насколько хорошо ребёнок владеет техникой 

рисования, ведь основным здесь будет научить детей выкладывать на бумагу свои мысли 

и чувства, а при помощи различных красок передавать своё настроение. 

Нетрадиционные материалы и техники, которые используются в изобразительной 

деятельности, способствуют развитию у ребёнка не только образного мышления, но и 

самоконтроля, усидчивости, внимания, зрительного восприятия и пространственной 

ориентировки, тактильного и эстетического восприятия, а также мелкой моторики рук. 

        Дополнительная общеразвивающая программа по изобразительной 

деятельности «Акварелька» для детей 5-6 лет имеет художественно-эстетическую 

направленность. 

        В программе «Акварелька» представлены материалы по обучению дошкольников 

нетрадиционным способам и техникам рисования, основанные на опыте работы в 

дошкольной образовательной  организации с детьми 5-6 лет. Предлагается перспективное 

планирование дополнительных занятий по изобразительной деятельности для детей 

дошкольного возраста. В программе дано примерное тематическое планирование и 

диагностика. Представленные разработки направлены на формирование необходимых 

изобразительных навыков и умений, на развитие художественно-творческих 

способностей, воображения и фантазии детей. 

1.2. Актуальность программы 

Актуальность программы «Акварелька» заключается в том,  что в процессе ее 

реализации раскрываются и развиваются индивидуальные художественные способности, 

которые в той или иной мере свойственны всем детям. Поэтому необходимо 

максимально  использовать их тягу к открытиям для развития творческих способностей в 

изобразительной деятельности, эмоциональность, непосредственность, умение удивляться 

всему новому и неожиданному. Именно в дошкольном возрасте каждый ребенок 

представляет собой маленького исследователя, с радостью и удивлением открывающего 

для себя незнакомый и удивительный окружающий мир. Чем разнообразнее детская 

деятельность, тем успешнее идет разностороннее развитие ребенка, реализуются его 

потенциальные возможности и первые проявления творчества. Вот почему одним из 

наиболее близких и доступных видов работы с детьми в детском саду является 

изобразительная, художественно-продуктивная деятельность, создающая условия для 

вовлечения ребенка в собственное творчество, в процессе которого создается что-то 

красивое, необычное. Изобразительная деятельность приносит много радости 

дошкольникам. Потребность в рисовании заложена у детей на генетическом уровне, 

копируя окружающий мир, они изучают его. Как правило, обучение детей рисованию в 

дошкольном образовательном учреждении чаще сводится лишь к традиционным способам 

передачи полученной информации стандартным набором изобразительных материалов. 

Но, учитывая огромный скачок умственного развития и потенциал нового поколения, 

этого недостаточно для развития творческих способностей. Задача педагога – научить 
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детей манипулировать с разнообразными по качеству, свойствам материалами, 

использовать нетрадиционные способы изображения. 

Новизной и отличительной особенностью программы по изодеятельности 

является то, что она имеет инновационный характер. В системе работы используются 

нетрадиционные методы и способы развития детского художественного творчества. 

Используются самодельные инструменты, природные и бросовые материалы для 

нетрадиционных техник изобрази тельной деятельности. Нетрадиционные техники 

доставляют детям множество положительных эмоций, раскрывают возможность 

использования хорошо знакомых им бытовых предметов в качестве оригинальных 

художественных материалов, удивляют своей непредсказуемостью. 

Мир маленького человека красочный, эмоциональный. Уже в самой сути ребёнка 

заложено стремление узнавать и создавать. Работа с разными материалами расширяет 

сферу возможностей ребёнка, обеспечивает его раскрепощение, развивает воображение, 

фантазию. Ежедневный массаж кисти, пальчиковые упражнения ускоряют развитие речи. 

Двигательная активность кисти увеличивает запас слов, способствует осмысленному их 

использованию, формирует грамматически правильную речь, развивает память, 

способствует автоматизации звуков и подготовке руки к письму. 

«Истоки способностей и дарования детей — на кончиках их пальцев. От пальцев, 

образно говоря, идут тончайшие нити — ручейки, которые питают источник творческой 

мысли. Другими словами, «чем больше мастерства в детской руке, тем умнее ребенок», — 

утверждал В.А. Сухомлинский. 

Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного 

процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоциональной и 

информационно насыщенной. Наличие материала для кружковой работы, его высокое 

качество, разнообразие способов рисования, поможет ребёнку увидеть и передать на 

бумаге то, что обычными способами сделать намного сложней. А главное, 

нетрадиционные техники изодеятельности дают ребёнку возможность удивиться и 

порадоваться миру. 

В рамках кружковых занятий дети неограниченны в возможностях выразить в 

рисунках свои мысли, чувства, переживания, настроение. Использование различных 

приемов способствуют выработке умений видеть образы в сочетаниях цветовых пятен и 

линий и оформлять их до узнаваемых изображений. Занятия кружка не носят форму 

«изучения и обучения». Дети осваивают художественные приемы и интересные средства 

познания окружающего мира через ненавязчивое привлечение к процессу 

изодеятельности. Занятия превращаются в созидательный творческий процесс педагога и 

детей при помощи разнообразного изобразительного материала, который проходит те же 

стадии, что и творческий процесс художника. Этим занятиям отводится роль источника 

фантазии, творчества, самостоятельности. 

Концептуальной основой данной программы является развитие художественно-

творческих способностей детей в неразрывном единстве с воспитанием духовно-

нравственных качеств путем целенаправленного и организованного 

здоровьесберегающего образовательного процесса. Главное, развивая у детей творческие 

способности в изобразительной деятельности самим верить, что художественное 

творчество не знает ограничений ни в материале, ни в инструментах, ни в технике. 

Нетрадиционная  техника рисования помогает увлечь детей, поддерживать их интерес к 
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изобразительной деятельности, народная роспись помогает воспитывать духовно-

нравственные качества детей. Нестандартное решение развивает детскую фантазию, 

воображение, снимает отрицательные эмоции. В современном образовании все больше 

осознается необходимость решения такой важнейшей проблемы как здоровьесбережение. 

В настоящее время возникает необходимость рассматривать изобразительную 

деятельность не только как фактор развития личности, но и как эффективное средство 

профилактики и коррекции нарушений, сохранения здоровья детей. В обучении детей 

изобразительной деятельности используются здоровьесберегающие образовательные 

технологии, принцип которых – построение педагогического процесса с ориентацией на 

личность ребенка, что соответствует его благополучному существованию, обеспечивает 

комфортность и позитивное психологическое самочувствие ребенка. Сюда включается 

правильно подобранная мебель, гигиенические условия в помещении, свежесть воздуха, 

освещение, эмоциональная разрядка: шутки, использование поговорок, афоризмов, 

положительная оценка. Сюда можно отнести приемы арт-терапии: использование музыки, 

стихов, репродукций. Также важно следить за нагрузкой. В обучении изобразительной 

деятельности всегда используются такие здоровьесберегающие технологии как 

динамические паузы, пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, упражнения для 

профилактики осанки и другие, способствующие здоровьесбережению детей. 

Изобразительная деятельность оказывает положительное влияние на здоровье ребенка. В 

частности, на физическое развитие: развивает зрительную координацию, мелкую 

моторику пальцев рук; в развитии изобразительной деятельности уделяется большое 

внимание воспитанию культурно-гигиенических навыков; в процессе изобразительной 

деятельности происходит развитие самоконтроля при выполнении правил личной 

гигиены, умение самостоятельно устранять непорядок, развитие навыков 

самообслуживания; в старшем дошкольном возрасте дети должны уметь организовать 

свое рабочее место, правильно пользоваться материально-техническими средствами 

(материалы, инструменты и принадлежности). Проведение таких занятий способствует 

снятию детских страхов, обретению веры в свои силы, внутренней гармонии с самим 

собой и окружающим миром, подарят детям новую широкую гамму ощущений, которые 

станут богаче, полнее и ярче. Именно в этом заключается педагогическая 

целесообразность программы по изобразительной деятельности «Акварелька». 

 

1.3. Цель и задачи реализации программы 

Цели: развитие художественно – творческих способностей дошкольников в 

изобразительной деятельности нетрадиционными техниками и способами изображения и 

решения следующих задач: 

Развивающих: 

 формировать творческое мышление, устойчивый интерес к художественной деятельности; 

 развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное 

воображение; 

 формировать умения и навыки, необходимые для создания творческих работ; 

 развивать желание экспериментировать, проявляя яркие познавательные чувства: 

удивление, сомнение, радость от узнавания нового. 

Образовательных: 

 закреплять и обогащать знания детей о разных видах художественного творчества; 
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 знакомить детей различными видами изобразительной деятельности, многообразием 

художественных материалов и приёмами работы с ними, закреплять приобретённые 

умения и навыки и показывать детям широту их возможного применения. 

Воспитательных: 

 воспитывать трудолюбие и желание добиваться успеха собственным трудом; 

 воспитывать внимание, аккуратность, целеустремлённость, творческую самореализацию. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения программы 

(для детей 5-6 лет): 

 проявилась творческая активность при выборе нетрадиционных способов изображения; 

 повысились качественные характеристики детских работ: рисунки стали более 

содержательные, композиционно грамотные, образно-выразительные; 

 повысился уровень коммуникативных способностей детей при творческом 

взаимодействии с педагогом и сверстниками; повысился у воспитанников уровень 

представлений о произведениях живописи и предметах народно-прикладного творчества. 

 

2. Содержательный раздел 

2.1. Интеграция образовательных областей.  

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

Социально-коммуникативное развитие направлено на развитие общения 

взаимодействия ребенка со взрослыми в непосредственной деятельности рисовании; 

развитие эмоциональной отзывчивости, формирование позитивных установок 

нетрадиционному рисованию. 

Познавательное развитие: развитие интересов детей, познавательной 

мотивации; формирование познавательных действий, развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о 

их свойствах (форме, цвете, размере, материале). 

Речевое развитие: помогать детям овладевать речью как средством общения; 

обогащать активный словарь.  

Художественно-эстетическое развитие: развивать предпосылки восприятия и 

понимания мира природы; способствовать становлению эстетического отношения к 

окружающему миру; реализовывать творческую деятельность детей (изобразительную) 

 

2.2. Формы и методы организации работы с детьми 

Формы работы: коллективное творчество, самостоятельная и игровая деятельность, 

ситуации общения; игровые обучающие ситуации; интегрированные занятия с элементами 

кооперации; творческие мастерские. 

Способы: Тампонирование, рисование по мокрому, рисование солью, крупами, песком, 

граттаж, рисование, расческой, зубной щеткой, пеной для бритья и т.д. 

Методы: 

Наглядные методы: наблюдение (натуральных объектов в реальных условиях и в 

групповых условиях), иллюстрация (фото, рисунки, схемы, плакаты), 

видеометод. 

Практические методы: упражнения, синхронное рисование, показ воспитателем новой 

техники рисования, прием пассивных движений с неуверенными детьми, 
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экспериментирование с художественным материалом и техниками (смешивание красок, 

сочетание в рисунке разных техник, использование новых материалов; творческие игры). 

Средства: общение взрослых и детей, художественная литература, культурная языковая 

среда, изобразительное искусство, музыка, театр, ИКТ. 

  

2.3. Взаимодействие педагога  с детьми: фронтальные (подгрупповые) занятия. 

 

2.4. Взаимодействие педагога с родителями воспитанников.  

       Успех работы с дошкольниками во многом зависит от взаимодействия с родителями. 

Чем теснее это взаимодействие, тем успешнее становится ребенок. Каждый успех ребенка 

в творчестве и в личностном плане следует довести до сведения родителей, тем самым 

ребенок имеет возможность получить похвалу не только от воспитателя, но и от 

родителей, что для него очень важно и что способствует «удовлетворению притязаний на 

признание». 

Для сотрудничества с семьёй выбраны следующие формы работы: 

  Оформление наглядной агитации для родителей. 

 Проведение бесед, консультаций. 

 Родительских собраний, с целью усвоения родителями определённых знаний, 

умений, помощи им в разрешении проблемных вопросов. 

 Совместное проведение мероприятий. 

 Совместное творчество родителей и детей. 

          Анкетирование. 

 Цель: познакомить родителей с интересным и полезным видом творчества. 

Проводимая работа, не только даёт родителям знания о детской художественной 

деятельности, о методах и приёмах работы в нетрадиционных техниках, но и укрепляет 

взаимоотношения между родителями и детьми. 

Принципы взаимодействия с родителями. 
1. Доброжелательный стиль общения педагогов с родителями. Позитивный настрой 

на общение является тем самым прочным фундаментом, на котором строится вся работа 

педагогов группы с родителями. В общении воспитателя с родителями неуместны 

категоричность, требовательный тон. 

2. Педагог общается с родителями ежедневно, и именно от него зависит, каким будет 

отношение семьи к детскому саду в целом. Ежедневное доброжелательное 

взаимодействие педагогов с родителями значит гораздо больше, чем отдельное хорошо 

проведенное мероприятие. 

3. Индивидуальный подход необходим не только в работе с детьми, но и в работе с 

родителями. Воспитатель, общаясь с родителями, должен чувствовать ситуацию, 

настроение мамы или папы. Здесь и пригодится человеческое и педагогическое умение 

воспитателя успокоить родителя, посочувствовать и вместе подумать, как помочь ребенку 

в той или иной ситуации. 

4. Сотрудничество, а не наставничество. Современные мамы и папы в большинстве 

своем люди грамотные, осведомленные и, конечно, хорошо знающие, как им надо 

воспитывать своих собственных детей. Поэтому позиция наставления и простой 

пропаганды педагогических знаний сегодня вряд ли принесет положительные результаты. 

Гораздо эффективнее будут создание атмосферы взаимопомощи и поддержки семьи в 

сложных педагогических ситуациях, демонстрация заинтересованности коллектива 

детского сада разобраться в проблемах семьи и искреннее желание помочь. 
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5. Готовимся серьезно. Любое, даже самое небольшое мероприятие по работе с 

родителями необходимо тщательно и серьезно готовить. Главное в этой работе – качество, 

а не количество отдельно взятых, не связанных между собой мероприятий. Слабое, плохо 

подготовленное родительское собрание или семинар могут негативно повлиять на 

положительный имидж учреждения в целом. 

6. Динамичность. Детский сад сегодня должен находиться в режиме развития, а не 

функционирования, представлять собой мобильную систему, быстро реагировать на 

изменения социального состава родителей, их образовательные потребности 

воспитательные запросы. В зависимости от этого должны меняться формы и направления 

работы детского сада с семьей. 

 

 

3. Организационный раздел 

3.1. Адресность. 

Программа по дополнительной образовательной услуге «Нетрадиционные техники 

рисования «Акварелька» рассчитана на 1 год обучения и рекомендуется для занятий с 

детьми с 5 до 6 лет. 

 

3.2. Продолжительность реализации программы  и режим занятий  

Занятия проводятся 2 раза в неделю, 8 занятий в месяц  

Длительность занятия для детей 5-6 лет – 25 минут. 

Время проведения - вне основных занятий во второй половине дня.  

Занятия кружка начинаются с октября и заканчиваются в мае. В зависимости от 

запроса количество занятий может увеличиться или уменьшиться, не нарушая структуры 

программы. 

 

3.3.   Перспективное  планирование  

(старшая группа) 

 

  Название 

занятия 

Интеграция 

областей 

Программное 

содержание 

Оборудование 

Октябрь «Подарок для 

бабушки» 

(Различные 

техники) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умения 

детей в различных 

изобразительных 

техниках. Развивать 

чувство композиции и 

ритма. Развитие 

эстетического восприятия 

и воображения, 

творческой активности, 

умения дополнять 

создаваемый образ 

интересными деталями; 

Продолжать знакомить с 

нетрадиционными 

приемами рисования. 

Плотные листы 

бумаги, гуашь, 

цветная бумага, 

ватные палочки, 

простой 

карандаш, 

разноцветные 

веревочки, 

стаканчик с 

водой, салфетки. 
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Октябрь «Осенние 

разноцветные 

листья» 

(Печатание 

листьями) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально – 

коммуникативн

ое развитие. 

Познакомить с техникой 

печатания листьями. 

Развивать 

цветовосприятие. Учить 

смешивать краски прямо 

на листьях или тампоном 

при печати. Воспитывать 

интерес к осенним 

явлениям природы, 

эмоциональную 

отзывчивость на красоту 

осени. Развивать у детей 

видение художественного 

образа и замысла через 

природные формы. 

Аудиозапись, 

листья разных 

пород деревьев, 

панно с 

нарисованными 

стволами разных 

деревьев, гуашь, 

кисти, 

стаканчики с 

водой; салфетка, 

корзинка для 

сбора листьев. 

Октябрь «Осеннее 

превращение 

леса» 

(Различные 

техники) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить отражать 

особенности 

изображаемого предмета, 

используя 

нетрадиционные 

изобразительные техники. 

Развивать чувство 

композиции. 

Совершенствовать умение 

работать в различных 

техниках. 

Листы белой 

бумаги, гуашь, 

акварель, две 

кисти: толстая и 

тонкая, поролон, 

листья деревьев, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Октябрь «Как прекрасен 

этот мир» 

(Рисование + 

аппликация) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить отражать 

особенности 

изображаемого предмета, 

используя 

нетрадиционные 

изобразительные техники. 

Развивать чувство 

композиции. 

Совершенствовать умение 

работать в различных 

техниках. Развивать 

воображение, фантазию, 

интерес к творческой 

деятельности. Поощрять 

детское творчество, 

инициативу. 

Иллюстрации с 

объектами 

природы, бумага 

формата А-3, 

фломастеры, 

восковые мелки, 

гуашь, кисти 

жесткие и 

мягкие, цветная 

бумага, 

салфетки, 

стаканчики с 

водой. 

Октябрь 
«Невиданный 

зверь» 

(Жесткая кисть, 

мягкая кисть) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально – 

коммуникативн

Развивать 

самостоятельность, 

активность в поисках 

способов изображения 

сказочного образа. 

Воспитывать эстетически-

Альбомные 

листы, кисти с 

жесткой и 

мягкой щетиной, 

гуашь, 

стаканчики с 
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ое развитие. нравственное отношение к 

природе через 

изображение ее образа в 

собственном творчестве. 

Формировать чувство 

композиции. Учить 

объединять разные 

техники в одной работе. 

водой, салфетки. 

Октябрь 

 «Сказочная 

птица» 

(Экспериментиро

вание с 

материалами) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умения 

и навыки в свободном 

экспериментировании с 

материалами, 

необходимыми для работы 

в нетрадиционных 

техниках. Познакомить с 

райскими птицами. 

Развивать способность 

находить взаимосвязь 

главного и 

второстепенного. 

Развивать координацию 

движений, мелкую 

моторику рук. 

Белые листы 

бумаги, цветные 

карандаши, 

простые 

карандаши, 

ластик, 

фломастеры. 

Октябрь «Бабочки» 

(Рисование + 

аппликация) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально – 

коммуникативн

ое развитие. 

Учить создавать 

выразительный образ не 

только с помощью красок 

и кисти, но и с помощью 

аппликации. Продолжать 

учить детей работать с 

гуашью. Воспитывать 

интерес к творчеству. 

Способствовать 

развитию - творческого 

воображения, 

художественно-

эстетических навыков, 

мелкой моторики, 

глазомера, внимания. 

Вырезанные 

бабочки, 

акварель, кисти, 

гуашь, 

неотточенные 

карандаши, 

цветочки из 

картона, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

«Народные 

сказки» 

(Пятно, штрих, 

линия) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Продолжать учить 

использовать 

выразительные средства 

графики (пятно, штрих, 

линия). Учить 

продумывать 

расположение рисунка на 

лице. Закреплять умение 

пользоваться такими 

материалами как гуашь. 

Листы бумаги, 

гуашь, кисти, 

карандаши, 

стаканчики с 

водой, салфетки, 

иллюстрации к 

сказкам. 
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Использовать различные 

способы рисования 

деревьев (пятно, 

замкнутое контуром, 

подробная деталировка, 

дерево, изображенное 

кулачком, ладошкой). 

Развивать эмоционально-

эстетические чувства. 

Ноябрь «Космический 

коллаж» 

(Рисование + 

аппликация) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие 

Развивать чувство 

прекрасного, желание 

создавать что-то 

нетрадиционное. 

Вызывать эмоциональное 

отношение к образу. 

Развивать умение 

самостоятельно 

располагать изображение 

на листе бумаги, 

способствовать развитию 

мелкой моторики рук; 

воспитывать интерес к 

новым техникам 

рисования. 

Листы черной, 

темно – синей 

или темно – 

фиолетовой 

бумаги 

альбомного 

формата, 

бумажные или 

пластиковые 

стаканчики, 

средство для 

мытья посуды, 

трубочки, 

маленькие листы 

белой бумаги в ¼ 

альб.листа, 

цветная бумага 

разных цветов, 

ножницы, гуашь, 

кисти, клей. 

«Мой маленький 

друг» 

(Техника тычка) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально-

коммуникативн

ое развитие. 

Учить рисовать собак, 

расширять знания о 

домашних животных. 

Познакомить с техникой 

рисования тычком 

полусухой жесткой 

кистью. Учить 

имитировать шерсть 

животного, используя 

создаваемую тычком 

фактуру как средство 

выразительности, 

способствовать развитию 

творческого воображения, 

художественного вкуса; 

способствовать развитию 

усидчивости. 

Альбомные 

листы с силуэтом 

собаки, кисти с 

жесткой 

щетиной, гуашь, 

стаканчики с 

водой. Салфетки. 

Ноябрь «Поздняя осень» 

(Техника 

«влажным по 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

Познакомить детей с 

новой для них 

техникой.  Упражнять 

Альбомный лист 

или белый 

картон, губка, 
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влажному») развитие. детей в рисовании 

красками. Учить рисовать 

гуашью, смешивать 

краски и получать 

различные оттенки цвета. 

акварель, 

кисточки разных 

размеров, 

стаканчик для 

воды 

«Аквариум» 

(Техника 

процарапывания) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить воплощать 

задуманный замысел. 

Закреплять умение 

использовать различные 

материалы, представление 

о композиции, сочетании 

цветов. Развивать 

воображение, творчество, 

самостоятельность в 

выборе сюжета. 

Плотная бумага 

лист с 

готовым  фоном, 

гуашь кисть, 

стаканчик с 

водой, черная 

краска, воск, 

шариковая ручка, 

влажная 

салфетка. 

Ноябрь «Яркие лучи» 

(Кляксография) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Закреплять умение 

использовать технику 

нетрадиционного 

рисования 

«кляксография». Развитие 

воображения. Учить 

самостоятельно выбирать 

тему, сюжет рисунка, 

договариваясь друг с 

другом. 

Альбомные 

листы, гуашь, 

трубочки, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Рисование 

пальчиками и 

ладошками «Жар-

птица» 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Продолжать знакомить 

детей с данной техникой, 

развивать чувство 

удовлетворения от 

создания рисунков, 

закреплять умение 

изображать форму частей, 

их относительную 

величину, расположение, 

цвет. 

Листы 

альбомные, 

мисочки с 

гуашевой 

краской, образец, 

картинки с 

изображением 

жар – птицы, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Ноябрь «Мыльные 

пузыри» 

(Штриховка 

восковыми 

мелками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Знакомство детей с ещё 

одной техникой. Развивать 

образное представление, 

воображение. Развивать 

мелкую моторику. 

Восковые мелки, 

альбомные листы 

с контурами, 

образец. 

Салфетки. 

«Зимняя сказка» 

(Рисование 

пальцами, печать) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Формировать у детей 

обобщенное 

представление о птицах. 

Пробуждать интерес детей 

к известным птицам. 

Расширять знания о 

перелетных птицах. Учить 

рисовать снегирей, 

Тонированные 

листы бумаги, 

мисочки с 

гуашевой 

краской, 

трафареты птиц, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 
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по трафарету. 

Воспитывать эстетическое 

восприятие природы и ее 

изображений нетрадицион

ными художественными 

техниками. 

Декабрь «Первый снег» 

(Монотипия, 

рисование 

пальчиками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить рисовать дерево без 

листьев, изображать снег 

пальчиками. 

Совершенствовать 

навыки. Развивать 

образное представление, 

воображение. 

Альбомные 

листы, мисочки с 

гуашевой 

краской, кисти 

различных 

размеров, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

«Снежинки» 

(Пуантилизм) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Упражнять детей в 

рисовании ватными 

палочками, развитие 

воображения. Продолжать 

знакомить детей с 

различными техниками 

рисования. 

Гуашь, 

тонированные 

листы бумаги, 

ватные палочки, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Декабрь «Веселый лужок» 

(Различные 

техники) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать у детей 

воображение, интерес к 

результатам рисования, 

понимать рисунок, как 

средство передачи 

впечатлений. Учить 

дорисовывать детали 

объектов (цветов), 

полученных в ходе 

спонтанного изображения, 

для придания им 

законченности. 

Акварель, гуашь, 

печатки, ватные 

палочки, 

трубочки, 

стаканчики с 

водой, салфетки 

«Зимний лес» 

(Набрызг) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить изображать 

деревья, изучать строение 

дерева. Развивать 

эстетическое восприятие, 

любовь к природе, 

желание передавать ее 

красоту. Познакомить с 

нетрадиционной техникой 

рисования набрызгом. 

Учить новым 

способам получения 

изображений. Развивать 

внимание, мышление. 

Воспитывать аккуратность 

при работе. 

Репродукции с 

зимним 

пейзажем, 

альбомный лист, 

зубная щетка, 

гуашь. 
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Декабрь «Морское 

животное» 

(Рисование 

ладошками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать у детей чувство 

цвета, умение выполнять 

рисунок не только кистью, 

но и руками, пальцами. 

Развивать эстетическое 

восприятие. Показать 

выразительные 

возможности, особенности 

рисования данными 

способами. Вызвать 

интерес, отзывчивость, 

эмоциональный отклик к 

творческой деятельности. 

Мисочки с 

гуашевой 

краской, 

альбомные 

листы, 

стаканчики с 

водой, салфетки 

«Котёнок» 

(Тычок жёсткой 

полусухой 

кистью). 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Познакомить с техникой 

рисования тычком 

полусухой жёсткой 

кистью – учить 

имитировать шерсть 

животного, т.е. используя 

создаваемую тычком 

фактуру как средство 

выразительности. Учить 

наносить рисунок по всей 

поверхности бумаги. 

Жесткие кисти, 

гуашь, кисточка, 

стаканчик с 

водой, салфетки. 

Декабрь «Зимняя картина» 

(Техника 

«Фроттаж» 

(затирание) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Знакомство детей с 

техникой затирания. 

Развивать эстетическое 

восприятие. Развивать 

мелкую моторику, 

развивать тактильные 

ощущения, развивать 

пространственное 

мышление и воображение. 

Плотная бумага 

лист с 

готовым  фоном, 

гуашь кисть, 

стаканчик с 

водой, черная 

краска, воск, 

шариковая ручка, 

влажная 

салфетка. 

«Превращение 

снежинки» 

(Рисование 

ладошками, 

пальчиками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умение 

делать отпечатки ладони и 

дорисовывать их до 

определенного образа. 

Развивать воображение и 

творчество. Развивать 

интерес к 

изобразительному 

творчеству посредством 

использования 

нетрадиционных техник 

рисования. 

Альбомный лист, 

гуашь, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Каникулы 

Январь «Елочка Речевое Закрепить умение Альбомный лист, 



15 
 

нарядная» 

(Рисование 

пальчиками, 

оттиск 

поролоном) 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

изображать елочные 

игрушки. Создать 

праздничное настроение, 

развивать воображение, 

самостоятельность в 

выборе цветовой гаммы 

мисочки с 

краской, 

штемпельные 

подушечки из 

тонкого 

поролона, 

стаканчики с 

водой. Салфетки. 

«Дед Мороз» 

(Гуашь + соль) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Научить новому приему 

оформления изображения: 

присыпание солью по 

мокрой краске для 

создания объемности 

изображения. 

Альбомный 

лист,  гуашь, 

кисточки, вода, 

салфетки, соль. 

Январь «Зимний пейзаж» 

(Печать по 

трафарету). 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать фантазию и 

творчество в рисовании 

зимнего пейзажа; 

продолжать учить 

печатать с помощью 

трафарета. Развивать 

творческое воображение, 

фантазию, мышление, 

формировать умение 

передавать цветовую 

гамму, 

развивать цветовосприяти

е, чувство композиции. 

Альбомный лист, 

трафарет – 

пейзаж, губка, 

гуашь, 

тонированные 

листы бумаги 

голубого цвета, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

«Мой любимый 

свитер» 

(Оттиск 

печатками, 

рисование 

ластиками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Закрепить умение 

украшать свитер или 

платье простым узором, 

используя крупные и 

мелкие элементы 

Альбомные 

листы с 

силуэтами 

свитера, печатки 

из ластика, 

гуашь, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

Январь «Необычная 

посуда» 

(Оттиск пробкой, 

печатками из 

ластика, печать 

по трафарету) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Упражнять в 

комбинировании 

различных техник; 

развивать чувство 

композиции, колорита, 

образные представления о 

предметах. 

Альбомные 

листы, 

трафареты  разли

чной посуды, 

печатки из 

ластика, гуашь, 

стаканчики с 

водой, салфетки. 

«Обои в моей 

комнате» 

(Оттиск 

печатками + 

поролон) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умения 

в художественных 

техниках печатания и 

рисования. Закрепить 

умение составлять 

Штемпельные 

подушечки из 

тонкого 

поролона, 

плотная бумага, 
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простые узоры. печатки из 

ластика, гуашь, 

стаканчики с 

водой, мисочки, 

салфетки. 

Февраль «Зимние напевы» 

(Набрызги) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать у детей интерес 

к изобразительной 

деятельности, продолжать 

знакомить их с разными 

техниками и материалами. 

Продолжать развивать 

фантазию и воображение. 

Закрепить навыки 

рисования красками, 

умение смешивать на 

палитре краску для 

получения нужного 

оттенка. 

Альбомные 

листы, 

иллюстрации с 

зимними 

забавами, зубные 

щетки, трубочки, 

краска синего и 

черного цветов. 

«Дымковская 

игрушка» (конь) 

( Оттиск 

печатками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Закрепить умение 

украшать дымковским 

узором простую фигурку. 

Развивать умение 

передавать колорит узора. 

Развивать мелкую 

моторику рук. 

Фигурки 

дымковских 

игрушек, силуэт 

дымковской 

игрушки на 

картонной 

тарелочке, 

печатки, гуашь, 

кисточки. 

Февраль «Музыкальный 

рисунок» 

(Различные 

техники) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать чувство цвета 

посредством музыки и 

рисования. Стимулировать 

творчество детей к 

импровизации с цветовым 

пятном .Воспитывать 

желание восхищаться 

явлениями природы. 

Альбомный лист, 

гуашь, 

кисти,  стаканчик 

с водой, 

салфетки. 

«Необычные 

машины» 

(Оттиск пробкой 

и печатками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Упражнять в 

комбинировании 

различных техник; 

развивать чувство 

композиции, ритма. 

Развивать 

цветовосприятие, умение 

подбирать для своей 

композиции 

соответствующие 

цветовые сочетания, 

развивать фантазию, 

творческое мышление, 

Альбомный лист, 

черный маркер + 

акварель, 

«знакомая форма 

– новый образ», 

акварель,  гуашь, 

кисточки, 

стаканчик с 

водой, салфетки. 
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соответствующие 

цветовые сочетания. 

Февраль «Волшебный лес» 

(Рисование + 

аппликация) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Вызвать интерес к 

сказочному образу, 

развивать воображение. 

Учить наклеивать 

персонажей вырезанных 

из журналов. Развивать 

мелкую моторику, 

развивать тактильные 

ощущения, развивать 

пространственное 

мышление. 

Листы бумаги 

белого цвета, 

силуэты 

«окошка» 

(голубого, 

фиолетового или 

черного цвета) и 

елок, клей, 

салфетки, ватные 

палочки, гуашь 

белого цвета. 

«Морозный узор» 

(Восковые мелки 

+ акварель) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать зрительную 

наблюдательность, 

способность замечать 

необычное в окружающем 

мире и желание отразить 

увиденное в своем 

творчестве. 

Рисунки с 

изображением 

разных частей 

зимних суток 

(утро, полдень, 

вечер, ночь), 

заготовленные 

образцы узоров 

«на окне», 

выполненные 

восковыми 

мелками. 

«Узоры на 

стекле» 

(Эффект 

кристаллов, 

рисование солью). 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить создавать 

выразительный образ, 

используя технику 

рисования солью. 

Учить придумывать 

композицию рисунка, 

выделяя дальний и 

ближний план пейзажа. 

Презентация, 

цветная бумага 

голубого цвета, 

кисти для клея, 

клей ПВА, 

салфетки, 

цветные 

карандаши, соль. 

«Снежинка – 

балеринка» 

(Тампонирование 

по трафарету, 

набрызг). 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать у детей навык 

тампонирования губкой по 

трафарету, знакомство с 

техникой набрызга. 

Развивать чуткость к 

восприятию красоты 

зимних явлений. 

Формировать 

представление о том, что 

все в природе 

взаимосвязано, чувство 

ответственности за 

окружающий мир. 

Трафареты, 

альбомный 

листы, гуашь, 

кисть, стаканчик 

с водой, влажная 

салфетка. 

Март Открытка для Речевое Учить украшать цветами Трафареты 
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мамы 

«8 Марта» 

( Печать по 

трафарету) 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

открытку для мамы. 

Закрепить умение 

пользоваться знакомыми 

техниками. 

цветов, 

воздушные 

фломастеры, 

гуашь, кисти, 

листы, 

сложенные как 

открытка. 

«Семеновские 

матрешки» 

(Оттиск 

печатками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Познакомить с 

семеновскими 

матрешками. Развивать 

цветовосприятие. 

Развивать чувство 

композиции и ритма. 

Иллюстрации с 

изображениями 

хохломских 

изделий, 

Семеновской 

матрешки, 

затонированные 

силуэты 

матрешек, гуашь, 

кисти, ватные 

палочки, 

«палочки – 

тычки», 

стакачики с 

водой. 

Март «Лебеди» 

(Различные 

техники) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить рисовать лебедя, 

используя знакомые 

элементы: круг, овал, 

линию. Продолжать 

знакомить детей с 

нетрадиционными 

техниками через 

овладение более 

сложными приемами 

работы, развивать умение 

сочетать в одной 

композиции несколько 

различных техник. 

Простые и 

цветные 

карандаши, 

мисочки с 

гуашью, ватные 

палочки, 

коктейльные 

трубочки,  альбо

мный лист, 

салфетки. 

«Животные 

жарких стран» 

(Рисование 

простым 

карандашом) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Познакомить детей с 

изображениями животных 

жарких стран, способами 

их рисования простым 

карандашом. Учить 

аккуратной работе с 

клеем, усидчивости, 

стремлению передавать в 

работе правильное 

сочетание цветов. 

Изображения 

животных 

жарких стран, 

альбомный лист, 

простые 

карандаши, 

салфетки. 

Март «Моя семья» 

( Рисование + 

аппликация) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить самостоятельности 

в выборе сюжета и 

техники исполнения. 

Продолжать учить 

Альбомный лист, 

цветная бумага, 

гуашь, стаканчик 

с водой, 
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работать с гуашью. 

Воспитывать интерес к 

творчеству. 

Способствовать развитию 

мышления, 

художественно-

эстетических навыков, 

мелкой моторики, 

глазомера, внимания. 

салфетка. 

«Весенний 

пейзаж» 

(Техника 

процарапывания) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить воплощать 

задуманный замысел. 

Развивать воображение, 

развивать чувство 

композиции и  фантазию, 

развивать мелкую 

моторику рук. 

Плотная бумага 

лист с 

готовым  фоном, 

гуашь кисть, 

стаканчик с 

водой, черная 

краска, воск, 

шариковая ручка, 

влажная 

салфетка. 

Март «Ранняя весна» 

(Монотипия 

пейзажная) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Научить складывать лист 

пополам, на одной 

стороне рисовать пейзаж, 

на другой получать его 

отражение в озере. 

Половину листа протирать 

губкой. Формировать 

умение передавать 

цветовую гамму. 

Альбомный лист, 

гуашь,  кисть, 

стаканчик с 

водой, влажная 

салфетка. 

«Домашние 

птицы» 

(Трафареты, 

простые 

карандаши) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Социально- 

коммуникативн

ое развитие. 

Упражнять детей в 

рисовании простым и 

цветными карандашами. 

Развивать умение сочетать 

в рисунке разные цвета. 

Развивать мелкую 

моторику рук. 

Альбомный лист, 

простые и 

цветные 

карандаши, 

трафареты. 

Апрель «Красивые 

бабочки» 

(Рисование 

пальчиками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умение 

работать в данной 

технике. Учить передавать 

симметричный узор на 

крыльях бабочки. 

Развивать творческое 

воображение. 

Альбомный лист, 

пальчиковые 

краски, кисть, 

стаканчик с 

водой, влажная 

салфетка. 

«Рыбки в 

аквариуме» 

(Рисование 

губкой по 

трафарету) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить детей рисовать 

акварелью, используя при 

этом трафарет и губку. 

Учить воплощать 

задуманный замысел. 

Развивать чувство 

Акварель, 

трафарет, губка, 

альбомный лист, 

кисть, стаканчик 

с водой, влажная 

салфетка, 
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композиции. Вызвать 

желание передавать свои 

впечатления от 

восприятия предметов, 

подводить их к осознанию 

выразительного образа. 

трубочки. 

Апрель «Смешные 

рожицы» 

(Рисование 

пальчиками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Совершенствовать умение 

работать в данной 

технике. Развивать 

воображение. Обобщить 

представления о космосе, 

о планетах. Развивать 

чувство цвета, формы, 

композиции. 

Альбомный лист, 

пальчиковые 

краски, 

стаканчик с 

водой, салфетка. 

«Ворона» 

(Акварель + 

манка) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Упражнять в смешивании 

и разведении гуаши с 

манкой, расширять 

представления о форме, 

размере и цвете 

предметов. Развивать 

изобразительные навыки и 

умения. Создать условия 

для экспериментирования 

с разными худ. 

материалами и 

инструментами. Развивать 

воображение, чувство 

ритма и композиции. 

Плотный картон, 

клей ПВА., 

щетинная 

кисточка для 

клея, манная 

крупа, простой 

карандаш, 

ластик, акварель, 

кисти, вода, 

салфетка, контур. 

Апрель «Веселые 

человечки» 

(Рисование 

веревочками) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Познакомить детей с 

новым методом рисования 

с помощью разноцветных 

веревочек. Передать 

силуэт человека в 

движении. Развивать 

творческую фантазию. 

Альбомный лист, 

трафареты, 

кусочки 

разноцветных 

веревочек, 

разные кисточки, 

клей, гуашь. 

«Посуда»  (Узор 

на тарелочке – 

городецкая 

роспись) 

(Тычок полусухой 

жесткой кистью) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить создавать образ 

филина, используя 

технику тычка и уголь. 

Воспитывать эстетическое 

восприятие природы и ее 

изображений 

нетрадиционными 

художественными 

техниками; развивать 

цветовосприятие и 

зрительно-двигательную 

координацию. 

Альбомный лист, 

гуашь, жесткие 

кисти разных 

размеров, 

стаканчик с 

водой, салфетка. 

Апрель «Растения в Речевое Учить прижимать поролон Альбомный лист, 
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нашей группе» 

(Оттиск 

поролоном) 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

к штемпельной подушечке 

с краской и наносить 

оттиск на бумагу. 

Поощрять детское 

творчество, инициативу. 

кисть, салфетка, 

гуашь, кусочки 

поролона, 

салфетка. 

«Цветы» 

(Техника 

«влажным по 

влажному») 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Познакомить детей с 

новой для них техникой. 

Упражнять детей в 

рисовании красками. 

Учить создавать 

художественные образы 

на основе природных 

форм. Познакомить с 

разными приемами 

рисования. Развивать 

воображение. 

Альбомный лист 

или белый 

картон, губка, 

акварель, 

кисточки разных 

размеров, 

стаканчик для 

воды 

Май «Аквариум» 

(Техника 

процарапывания) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Познакомить детей с 

техникой 

процарапывания. 

Упражнять детей в 

рисовании восковыми 

мелками. Воспитывать 

эстетическо - 

нравственное отношение 

через отражение в своем 

творчестве. 

Плотная бумага 

лист с 

готовым  фоном, 

гуашь кисть, 

стаканчик с 

водой, черная 

краска, воск, 

шариковая ручка. 

«Зачем человеку 

зонт» 

(Работа с 

трафаретом.) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Развивать мелкую 

моторику пальцев рук, 

зрительно-двигательную 

координацию. 

Воспитывать 

самостоятельность, 

активность, аккуратность, 

развивать технические 

умения –вырабатывать 

навыки рисования контура 

предмета простым 

карандашом. Отработка 

плавного, непрерывного 

движения рук. 

Альбомный лист, 

трафареты 

гуашь, стаканчик 

с водой, 

салфетка. 

Май «Праздничный 

салют над 

городом» 

(Восковые мелки, 

акварель) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Закрепить свойства 

разных материалов, 

используемых в работе: 

акварель и восковые 

мелки. Развивать 

композиционные навыки. 

Развивать эстетическое 

восприятие окружающего 

мира, наблюдательность и 

Акварель, разные 

кисти (мягкая и 

жесткая), 

восковые мелки, 

альбомный лист-

А4, баночки для 

воды, тряпочки. 
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память. 

«Красивый 

пейзаж» 

(Рисование 

песком) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Знакомить с методом 

рисования пейзажа, учить 

располагать правильно 

предметы. Вызвать 

интерес к 

экспериментальному 

освоению 

цвета.  Развивать чувство 

цвета. 

Световой стол 

для рисования 

песком, 

кварцевый песок, 

видео «мастер – 

класс». 

Май «Одуванчики в 

траве» 

(Тычок жесткой 

полусухой кистью 

+ манка) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Продолжать знакомить 

детей со способом 

рисования тычком 

жесткой полусухой 

кистью, упражнять в 

работе с манкой, 

развивать 

изобразительные навыки и 

умения. Закрепить 

представления о цветовом 

многообразии. 

Манная крупа, 

жесткая кисть, 

альбомный лист, 

гуашь, стаканчик 

с водой, 

салфетка. 

«Сафари парк» 

(Восковые мелки, 

акварель, 

трафарет). 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Стимулировать 

творчество к 

импровизации с цветовым 

пятном. Развивать 

композиционные навыки в 

компоновке общего панно. 

Формировать 

любознательность, 

наблюдательность, 

желание свои впечатления 

в рисунке. 

Восковые мелки, 

акварель, 

трафареты 

животных, 

стаканчик с 

водой, салфетка. 

Май «Яблоневая ветка 

в цвету» 

(Печать, кисть) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Закреплять навыки работы 

с печаткой, умение 

работать концом кисти. 

Совершенствовать 

композиционные умения. 

Воспитывать 

художественное 

восприятие детьми 

произведений искусства. 

Расширить знания о видах 

и жанрах 

изобразительного 

искусства, их 

особенностях. 

Лист альбомный, 

акварель, печатка 

листочков. 
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«Бабочка» 

(Монотипия 

предметная) 

Речевое 

развитие. 

Познавательное 

развитие. 

Учить детей соблюдать 

симметрию, рисовать на 

одной половине листа, 

затем складывать лист. 

Гуашь, вода, 

альбомные 

листы, салфетки. 

 

3. 4. Механизм отслеживания качества дополнительной образовательной программы 

В программе «Акварелька» разработан механизм диагностики качества 

образовательного процесса, который позволяет отследить уровень освоения 

воспитанниками теоретической и практической части программы, динамику роста знаний, 

умений и навыков. С этой целью используется  адаптированная к задачам нашей 

программы диагностическая методика Н.Р. Волегова (Методическая разработка 

нетрадиционной техники изобразительной деятельности как способ развития детей 

дошкольного возраста).      

 

3.5. Уровни развития художественных способностей детей дошкольного возраста 

1. Уровень овладения детьми техническими навыками. 

Низкий – ребенок не соблюдает технологию и последовательность выполнения 

выбранного нетрадиционного способа изображения. 

Средний – ребенок владеет разными нетрадиционными техниками, но выбирает технику 

случайно, техника не в полной мере раскрывает замысел, или ребенок прибегает к 

помощи педагога. 

Высокий – ребенок владеет разными нетрадиционными техниками, сочетает их, 

использует их для полного раскрытия своего замысла. 

2. Уровень овладения детьми создания художественного образа. 

Низкий – образного решения нет или используется бедное изолированное образное 

решение. 

Средний – образное решение строится на отдельных не характерных деталях, 

выразительность приглушена стереотипами. 

Высокий - образ создается через характерные особенности, и дополнительные штрихи и 

акценты, передано эмоциональное состояние. 

3. Уровень овладения детьми композиционными навыками. 

Низкий – изображение не соразмерно картинной плоскости, перспектива не 

прослеживается, композиция отсутствует. 

Средний - изображение соразмерно картинной плоскости, есть простая перспектива. 

Высокий - композиция интересная, найдены выразительные решения, пространство листа 

используется полностью и гармонично. 

4. Уровень овладения детьми живописным решением пространства листа. 

Низкий – живописное решение отсутствует (встречается редко); 

Средний– цветная среда монотонна и не выразительна, не включена как средство 

раскрытия образов. 
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Высокий – живописная композиция включена в образный и смысловой строй работы, 

дополняет и обогащает эмоциональную выразительность решения темы. 

5. Оригинальность рисунка. 

Низкий – типичное содержание и стереотипное исполнение. 

Средний - отражение событий с личной интерпретацией и индивидуальным способом 

исполнения. 

Высокий - есть элементы фантазийного, необычного; необычность содержания и 

исполнения, неповторимость, исключительность рисунка по различным параметрам, в том 

числе и особое художественное видение. 

 

Диагностика проводится два раза в год: в начале учебного года (первичная – 

сентябрь-октябрь) и в конце учебного года (итоговая – май). Результаты  обследования 

заносятся в  разработанную таблицу-матрицу. 

       Ф.И.ребенка Техника работы 

с     материалами 

Предметное 

и       сюжетное 

изображение 

Декоративная 

деятельность 

сентябрь май сентябрь май сентябрь май 

       

       

  

В диагностической таблице  используется следующее обозначение: высокий уровень 

- В, средний  - С, низкий - Н.    

На основе полученных данных делаются выводы, строится стратегия работы, 

выявляются сильные и слабые стороны, разрабатываются технология  достижения 

ожидаемого результата, формы и способы устранения недостатков. 

3.6. Заключение 

Использование нетрадиционной техники рисования стимулирует художественно-

творческое развитие детей дошкольного возраста, положительно влияет на развитие их 

способностей, умений и навыков.  

Принимая во внимание индивидуальные особенности, развитие творческих 

способностей детей, педагог дает возможность активно, самостоятельно проявить себя и 

испытать радость творчества. Легко и непринужденно дошкольники пользуются всеми 

нетрадиционными техниками, развивая фантазию, восприятие цвета. Так же решаются 

задачи развития психических познавательных процессов: восприятия, воображения, 

мышления, внимания, памяти и речи. Различные технологии способствуют развитию 

мелкой мускулатуры пальцев руки, глазомера, координации движений. Нетрадиционные 

техники изобразительной деятельности – это своеобразные игры с различными 

материалами. В такой игре дети осваивают тот объем знаний, умений и навыков, который 

им малодоступен на обычных занятиях. Поэтому приемы нетрадиционной техники 

необходимо использовать для полноценного развития детей. У детей формируется умение 

ориентироваться на листе бумаги. Дети получают знания о свойствах материалов и 

способе работы с ними, с помощью чего у ребят развивается познавательный интерес. 

Нетрадиционные техники рисования способствуют развитию интереса к народной 

культуре, декоративно-прикладному искусству, орнаментам народов Башкортостана.   
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Нетрадиционные техники рисования помогают почувствовать себя 

свободным,  увидеть и передать на бумаге то, что обычными средствами сделать труднее. 

А главное, они дают детям возможность удивиться и порадоваться миру. Ведь всякое 

открытие чего-то нового, необычного несет радость, дает новый толчок к творчеству. 

Художественно-творческая деятельность выполняет терапевтическую функцию, 

отвлекает детей от печальных событий, обид, вызывает радостное, приподнятое 

настроение, обеспечивает положительное эмоциональное состояние каждого ребенка. 

Таким образом, можно сказать, что все перечисленные технологии, используемые в 

развитии изобразительной деятельности детей в рамках реализации дополнительной 

общеразвивающей программы по изобразительной деятельности «Акварелька», не будучи 

по своей сути новыми, приобретают сегодня новое звучание и актуальность, все они 

являются здоровьесберегающими, а изобразительная деятельность, в основе которой 

заложено использование инновационных методик, традиционных и нетрадиционных 

приемов, техник и технологий оказывает положительное влияние на здоровье ребенка. 
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1  

Нетрадиционные техники рисования. 

Тычок жесткой полусухой кистью  
Средства выразительности: фактурность окраски, цвет.  

Материалы: жесткая кисть, гуашь, бумага любого цвета и формата либо вырезанный 

силуэт пушистого или колючего животного. Способ получения изображения: ребенок 

опускает в гуашь кисть и ударяет ею по бумаге, держа вертикально. При работе кисть в 

воду не опускается. Таким образом заполняется весь лист, контур или шаблон. Получается 

имитация фактурности пушистой или колючей поверхности.  

Рисование пальчиками 

 Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет.  

Материалы: мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, 

салфетки.  

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После работы 

пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается.  

Рисование ладошкой  
Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт.  

Материалы: широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы 

большого формата, салфетки.  

Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь ладошку (всю кисть) или 

окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает отпечаток на бумаге. Рисуют и 

правой и левой руками, окрашенными разными цветами. После работы руки вытираются 

салфеткой, затем гуашь легко смывается.  

Скатывание бумаги  
Средства выразительности: фактура, объем. 

 Материалы: салфетки либо цветная двухсторонняя бумага, клей ПВА, налитый в 

блюдце, плотная бумага или цветной картон для основы.  

Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, пока она не станет 

мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть различными: от 

маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). После этого бумажный 

комочек опускается в клей и приклеивается на основу.  

Оттиск поролоном  

Материалы: мисочка либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, кусочки поролона. 

 Способ получения изображения: ребенок прижимает поролон к штемпельной подушке 

с краской и наносит оттиск на бумагу. Для изменения цвета берутся другие мисочка и 

поролон.  

Оттиск пенопластом  

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.  

Материалы: мисочка или пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, кусочки пенопласта.  

Способ получения изображения: ребенок прижимает пенопласт к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

мисочка, и пенопласт.  

Оттиск смятой бумагой  

Средства выразительности: пятно, фактура, цвет.  

Материалы: блюдце либо пластиковая коробочка, в которую вложена штемпельная 

подушка из тонкого поролона, пропитанная гуашью, плотная бумага любого цвета и 

размера, смятая бумага.  
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Способ получения изображения: ребенок прижимает смятую бумагу к штемпельной 

подушке с краской и наносит оттиск на бумагу. Чтобы получить другой цвет, меняются и 

блюдце, и смятая бумага.  

Восковые мелки + акварель  
Материалы: восковые мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти.  

Способ получения изображения: ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. 

Затем закрашивает лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками 

остается незакрашенным.  

Свеча + акварель  

Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура.  

Материалы: свеча, плотная бумага, акварель, кисти.  

Способ получения изображения: ребенок рисует свечой на бумаге. Затем закрашивает 

лист акварелью в один или несколько цветов. Рисунок свечой остается белым.  

Монотипия предметная  

Средства выразительности: пятно, цвет, симметрия.  

Материалы: плотная бумага любого цвета, кисти, гуашь или акварель.  

Способ получения изображения: ребенок складывает лист бумаги вдвое и на одной его 

половине рисует половину изображаемого предмета (предметы выбираются 

симметричные). После рисования каждой части предмета, пока не высохла краска, лист 

снова складывается пополам для получения отпечатка. Затем изображение можно 

украсить, также складывая лист после рисования нескольких украшений.  

Черно-белый граттаж (грунтованный лист)  

Средства выразительности: линия, штрих, контраст.  

Материалы: полукартон либо плотная бумага белого цвета, свеча, широкая кисть, 

черная тушь, жидкое мыло (примерно одна капля на столовую ложку туши) или зубной 

порошок, мисочки для туши, палочка с заточенными концами.  

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь был 

покрыт слоем воска. Затем на него наносится тушь с жидким мылом либо зубной 

порошок, в этом случае он заливается тушью без добавок. После высыхания палочкой 

процарапывается рисунок.  

Кляксография с трубочкой 

 Средства выразительности: пятно.  

Материалы: бумага, тушь либо жидко разведенная гуашь в мисочке, пластиковая 

ложечка, трубочка (соломинка для напитков).  

Способ получения изображения: ребенок зачерпывает пластиковой ложкой краску, 

выливает ее на лист, делая небольшое пятно (капельку). Затем на это пятно дует из 

трубочки так, чтобы ее конец не касался ни пятна, ни бумаги. При необходимости 

процедура повторяется. Недостающие детали дорисовываются.  

Набрызг  

Средства выразительности: точка, фактура. 

 Материалы: бумага, гуашь, жесткая кисть, кусочек плотного картона либо пластика 

(55 см).  

Способ получения изображения: ребенок набирает краску на кисть и ударяет кистью о 

картон, который держит над бумагой. Затем закрашивает лист акварелью в один или 

несколько цветов. Краска разбрызгивается на бумагу.  

Отпечатки листьев  

Материалы: бумага, гуашь, листья разных деревьев (желательно опавшие), кисти.  

Способ получения изображения: ребенок покрывает листок дерева красками разных 

цветов, затем прикладывает его окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. 

Каждый раз берется новый листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью.  

Тиснение  
Средства выразительности: фактура, цвет. 
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 Материалы: тонкая бумага, цветные карандаши, предметы с рифленой поверхностью 

(рифленый картон, пластмасса, монетки и т.д.), простой карандаш.  

Способ получения изображения: ребенок рисует простым карандашом то, что хочет. 

Если нужно создать много одинаковых элементов (например, листьев), целесообразно 

использовать шаблон из картона. Затем под рисунок подкладывается предмет с рифленой 

поверхностью, рисунок раскрашивается карандашами. На следующем занятии рисунки 

можно вырезать и наклеить на общий лист.  

Цветной граттаж  

Средства выразительности: линия, штрих, цвет.  

Материалы: цветной картон или плотная бумага, предварительно раскрашенные 

акварелью либо фломастерами, свеча, широкая кисть, мисочки для гуаши, палочка с 

заточенными концами.  

Способ получения изображения: ребенок натирает свечой лист так, чтобы он весь был 

покрыт слоем воска. Затем лист закрашивается гуашью, смешанной с жидким мылом. 

После высыхания палочкой процарапывается рисунок. Далее возможно дорисовывание 

недостающих деталей гуашью.  

Монотипия пейзажная  

Средства выразительности: пятно, тон, вертикальная симметрия, изображение 

пространства в композиции.  

Материалы: бумага, кисти, гуашь либо акварель, влажная губка, кафельная плитка. 

 Способ получения изображения: ребенок складывает лист пополам. На одной 

половине листа рисуется пейзаж, на другой получается его отражение в озере, реке 

(отпечаток). Пейзаж выполняется быстро, чтобы краски не успели высохнуть. Половина 

листа, предназначенная для отпечатка, протирается влажной губкой. Исходный рисунок, 

после того, как с него сделан оттиск, оживляется красками, чтобы он сильнее отличался от 

отпечатка. Для монотипии также можно использовать лист бумаги и кафельную плитку. 

На последнюю наносится рисунок краской, затем она накрывается влажным листом 

бумаги. Пейзаж получается размытым  
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